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ハッシュタグ戦略
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50代、ハッシュタグの付け⽅で
わずか1ヶ⽉で1,000フォロワー

6⽉22⽇ 20⼈

7⽉1⽇ 1,000⼈
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《ポイント》

数多くいる競合ハッシュタグ
検索トピックの中から、⾒つけてもらうには︖

Q,ハッシュタグ#の数の最適数は︖
A,15個ぐらいがベター
（最⼤30までつけられます）

Q,どんなハッシュタグをつけるか︖
A,⾃分が検索しそうなタグ。ターゲットが
検索で⼊れたくなる短いセンテンス。

〜したいというタグはあまり使わない。
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《タグの階層》

●スモールワード
全体投稿数5,000〜50,000 （例︓6個）

●ミドルワード・
全体投稿数50,000〜15万 （例︓6個）

●ビッグワード
全体投稿数15万以上 （例︓3個）
（ビッグワードで検索上位にくるのは、
かなりフォロワー数がないと難しい）
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《ワーク》

あなたのサービス・商品にあったタグを
上記の数を⽬安に書き出しましょう。

●スモールワード（6個）

●ミドルワード（6個）

●ビッグワード（3個）
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世界観戦略
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インスタグラムでフォロワーを増やして

・今よりもっと影響⼒を持ちたい
・⾃分のサービスを売りたい

・⾃分のお店にお客様を集めたい

でも、、、
映える写真が撮れない。

そんなお悩みをお持ちでないですか︖

でも、⼤丈夫︕
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写真も⼤事ですが、フリーランス
起業家の⽅々が

これからインスタを
活⽤していく際に

まず⼀番⼤事なのが、

ご⾃⾝の
ブランディングです。
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《ワーク》

インスタは20代だけでなく、
今では40代から60代の⽅も

検索ツールとして⽇常使っている時代なので、
確実に、あなたの

サービス商品販売、そして売上アップに
つながるツールです。

インスタで⼤事なのが
「世界観」です。

この世界観こそがインスタの肝となり、
あなたのブランディングになるわけです。
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写真が上⼿でないと
世界観は作れない︕なんて

⼼不要。

統⼀感が⼤事なのです。

⽂字⇒写真⇒⽂字⇒写真と
市松模様のように

レイアウトすると統⼀感が出ます。
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以下①〜③の項⽬につき、
それぞれ5個書き出しましょう︕

①憧れ
ペルソナ（たった⼀⼈の喜んでほしい
お客様）から⾒て「こうなりたい︕」と
思われるあなたのライフスタイルは︖

②想い
あなたは10年後どうなっていたいですか︖

③共感
ペルソナから⾒て、あなたの共感ポイントは︖
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